
重要規定及注意事項

＊	 請分享自己也願意吃的食物！您可以分

享已超過最佳賞味期限的食物，只要它還能

吃（請相信自己的鼻子和嘴巴，最佳賞味期

限只是一個預測日期）。

＊	 請將生食及熟食分開包裝

＊	 請確實包裝好或使用保鮮盒盛裝食品

＊	 請自行攜帶容器去領取食材，並將原包

裝容器留在冰箱內

＊	 無論是攜帶或是到享食站領取食物時，

請使用保冷袋或是保溫箱，特別是在運送標

有低溫冷藏食品的時候

＊	 請確認冰箱溫度是否運作正常

＊	 請保持冰箱整潔

＊	 請確實關上冰箱門

＊	 若長期逗留於咖啡店範圍内，請點餐飲，

以免爲店家造成困擾

	X 禁止將領取來的食品再次捐贈給其他人！

	X 嚴格禁止販售從享食站領取來的食品！這違

背享食站創立的初衷。

以下食品有潛在的健康風險，嚴禁分享：

	X 生的海鮮、魚類及肉類

	X 已烹煮過、包含海鮮或肉類的食物

	X 含有未經高溫滅菌的生乳產品

	X 含有生雞蛋的新鮮菜餚

	X 布丁、提拉米蘇及美乃滋

您可由臉書社團取得享食站相關資訊 :

如果可以，請您在分享或領取食材時上傳其照

片及資訊，以便其他使用者知道站內庫存狀況。

當享食站有狀況，例如站內太多食物、沒有空

間、太髒或是冰箱有問題時，請到臉書社團留

言通知我們！

享食站會由臉書社團配合整潔計畫一周至少清

理一次；也請您在必要時刻協助清理，只要使

用一般清潔劑仔細的將髒污清除即可。

享食站的使用者請自行承擔相關責任；如相關

規定，使用享食站的資源時，也必須放棄之後

請求損害賠償的權利。



享食站簡介

每個享食站的規模只有一個冰箱或 / 及貨架大小，並不能與食品企業相

提並論，所接收的食物亦只會保持於私人及少量範圍。

重要法律相關

	» 享食站是公共且不受特定機構監督的，捐獻者需依照享食站規定，

憑著道德良知轉讓食材給需要的人，使用者必須自行判斷享食站內

的食物是否還可食用，並自行承擔他們所領取食品的風險。所有站

內的食物捐獻者都是不可追溯的，而食物捐獻者、享食站的照顧者、

Foodsharing	Taiwan 成員及享食站的土地持有人都不需付任何過

失責任。

	» 享食站不受相關食品法律規範，且享食站的維護團體（Foodsharing	

Taiwan）並非食品公司，不承擔相關法律責任。

	» 依據享食站相關規範，使用者嚴禁出售領取來的食品或是用來以物

易物；領取食物的同時也須放棄所有請求損害賠償的權利。


